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@ PRESENTATION

Les formations proposées par le Centre Bertigny s’adressent a toutes personnes travaillant avec des étres vivants. Elles peuvent
particulierement intéresser les professionnels des champs psychologique, social, médical et pédagogique.

En complémentarité avec les Centres de Formation existant en Suisse Romande, le Centre Bertigny cherche a offrir des perspectives a la
fois originales et classiques de I'aventure humaine a travers les formations proposées. Celles-ci sont d’une maniere ou d’'une autre
reliées aux mouvances issues du courant complexe de la pensée systémique.

Chague module de formation a son existence propre et forme un tout autonome avec un début et une fin. Chaque module s’inscrit
cependant dans un des cycles proposées par le Centre Bertigny : VARIATIONS SUR UN THEME — CREATIONS SYSTEMIQUES — ET SI CE SOIR... —
- LES EXPERIENCES

Il est possible de participer indépendamment a I'un ou I'autre des modules, ou de s’inscrire pour un cycle entier.

Linscription peut se faire par courrier a I'adresse Centre Bertigny, av Jean-Paul Il 5A, 1752 Villars-sur-Glane ou par courriel a I'adresse
formation@bertigny.ch.
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@ L’ARBRE DES FORMATIONS
ET LE TEMPS

DE JANVIER A DECEMBRE 2013

LES CYCLES « LES EXPERIENCES » ET « TREMPLIN POUR LA SYSTEMIQUE »
SE DEROULENT EGALEMENT DEBUT 2014
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@ FORMATIONS PROPOSEES

* VARIATIONS SUR UN THEME — UN THEME, DEUX FORMATEURS

- LE THERAPEUTE ET LA MORT - Quand la mort s’invite en thérapie... Avec Dr Amilcar Ciola, Dr Jean-Claude Métraux — 25 et 26 septembre 2013
- LA FRATRIE — Fréres et sceurs quel bonheur ! ? | Avec Claudio Carneiro et Frédéric Leuba— 13 et 14 décembre 2013

* CREATIONS SYSTEMIQUES — RENCONTRE DE LA PENSEE SYSTEMIQUE AVEC UN AUTRE QU’ELLE-MEME

- 'ETRE EN RELATION ET LA RENCONTRE THERAPEUTIQUE — avec Kenneth Gergen — jeudi 18 et vendredi 19 avril 2013 ( en collaboration avec le FCU CEF axe systémique)
- LA PENSEE SYSTEMIQUE ET LES IMAGES PRIMORDIALES SELON C.G. JUNG — avec Denise Curchod - Mercredi 13 et jeudi 14 novembre 2013

FORMATION, CONFERENCE, REPAS AUTOUR DU LIEN ENTRE L'HOMME ET...
- PRINTEMPS: L'HOMME ET SES RESSOURCES — avec Claudio Carneiro — Vendredi 17 mai 2013
- ETE : 'HOMME, L’ ADOLESCENCE ET L'INDIGNATION — avec Elvira Pancheri — Vendredi 13 septembre 2013
- AUTOMNE: L'HOMME ET SES CONTES — avec Dr Alessandra Duc Marwood — Vendredi 6 décembre 2013

* LES EXPERIENCES — CYCLE EXPERIENTIEL
- EXPERIENCES DE CONSTRUCTIONNISME SOCIAL APPLIQUE — avec Alain Robiolio et Frédéric Leuba — 4 samedi matin : 7 septembre, 9 novembre 2013, 18 janvier , 22 février 2014

*TREMPLIN POUR LA SYSTEMIQUE — SENSIBILISATION ET INITIATION A LA PENSEE SYSTEMIQUE
- 5 JOURNEES DE FORMATION — avec Claudio Carneiro et Frédéric Leuba et leurs invités : 5 vendredi en 2014 : 17 janvier, 21 février, 21 mars, 2 mai, 13 juin 2014

*ET SI CE SOIR... — CONFERENCE DE FIN DE JOURNEE OUVERTE AU PUBLIC
- A VENIR ET A DECOUVRIR SUR LE SITE WWW.BERTIGNY.CH



) L'ETRE EN RELATION
@ CREATION SYSTEMIQUE ET LA RENCONTRE THERAPEUTIQUE

KENNETH GERGEN
Donnée en anglais, avec traduction

Pour Kenneth Gergen, la relation crée la réalité. Tout ce qui a été créé émane de la relation.

Cette notion est particulierement importante dans la rencontre thérapeutique ol la réalité entre le « client » et le « thérapeute » se
construit par le langage qu’ils échangent.

Cette co-action débouchera sur une réalité partagée qui pourra enrichir les relations que le « client » entretient avec son environnement
social et lui permettre de s’y intégrer de fagon plus harmonieuse.

Ces deux journées permettront aux participants d’entrer en contact avec la pensée complexe de Gergen et d’expérimenter les effets et les
conséquences de ce mode de penser leur relation dans le cadre d’un contexte professionnel

JEUDI 18 ET VENDREDI 19 AVRIL 2013 DE 09H30-12H00 14H00 — 17H00

membres AFRISTHEF, étudiants et stagiaires : chf 330.-
Linscription implique I'engagement d’en payer les frais.

80.- de frais en cas d’annulation jusqu’a deux semaines avant.
Aprés ce délai, pas de remboursement possible



@ VARIATIONS SUR UN THEME LE THERAPEUTE ET LA MORT

QUAND LA MORT S’INVITE EN THERAPIE...
DR AMILCAR CIOLA, DR JEAN-CLAUDE METRAUX

L'une des certitudes avec lesquelles nous arrivons au monde est qu’un jour, I'aventure de notre vie d’homme ou de femme sur cette
planéte prendra fin. La question de la mort nous accompagne tout au long de notre vie.

Dans nos réles de thérapeute et de compagnons de route, nous sommes amenés a cotoyer, de loin ou d’un peu plus prés la thématique
de la mort. Comment nous impacte-t-elle? Comment chacun de nous chemine-t-il avec sa finitude et sa solitude ? Comment vivons-nous
la mort? Quelles craintes, espoirs et envies face a elle? Qui est-elle pour nous dans ses dimensions sociale, psychologique,
anthropologique...

Amilcar Ciola et Jean-Claude Métraux nous proposent un voyage réflexive sur le théme de la mort, quand celle-ci s’invite en thérapie.

MERCREDI 25 ET JEUDI 26 SEPTEMBRE 2013 DE 09H00-12H00 14H00 — 17H00



C) C -~ LA PENSEE SYSTEMIQUE ET LES IMAGES
@ CREATION SYSTEMIQUE PRIMORDIALES SELON C.G. JUNG
DENISE CURCHOD

"Il semble que ’lhomme moderne, malgré les nombreux progrés accomplis dans le domaine de la science et de la technologie, éprouve
encore, de maniére bien significative, le besoin de retourner aux sources originelles et de s’alimenter des symboles, des images, et des

poésies qui ont toujours nourri 'édme humaine"
Caya, R. & Moukalm, A. (1994). Le principe du Phénix. Ed du Roseau, St-Léonard.

Ces deux jours de séminaires seront l'occasion d’un voyage dans la pensée jungienne, a la rencontre de ses images primordiales
fondatrices et de leur dialogue avec le monde des relations dans lequel nous avons grandi.

MERCREDI 13 ET JEUDI 14 NOVEMBRE DE 09H00-12H00 14H00 — 17H00

membres AFRISTHEF, étudiants et stagiaires : chf 300.-
Linscription implique I'engagement d’en payer les frais.

80.- de frais en cas d’annulation jusqu’a deux semaines avant.
Aprés ce délai, pas de remboursement possible



@ VARIATIONS SUR UN THEME LA FRATRIE

FRERES ET SCEURS, QUEL BONHEUR !?
CLAUDIO CARNEIRO, FREDERIC LEUBA

Les liens fraternels sont ceux amenés a durer le plus longtemps dans nos vies. Qu’en est-il de cette relation si particuliere ?

Lors de ce séminaire, nous nous pencherons sur les mythes et mythologies de la planéte qui abordent le lien fraternel et nous laissent
apparaitre ses possibles ingrédients. Nous explorerons ensemble les forces et vulnérabilités des différentes positions possibles de la
fratrie, y compris celle de I'enfant unique et ferons des allers et venues dans les expériences familiales et professionnelles des participants
a la recherche d’une compréhension des enjeux de la fratrie.

VENDREDI 13 ET SAMEDI 14 DECEMBRE 2013 pe 09H00-12H00 14H00 — 17H00
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Depuis son apparition sur cette planéte, I'étre humain n’a cessé de découvrir des territoires. A l'intérieur de lui. A I'extérieur de lui. Dans
I'espace et son temps.

Il explore et cherche son chemin dans cette incroyable aventure qu’est la Vie.

Les saisons de ’Homme vous proposent, quatre fois I'an, de partir a la rencontre de quelques uns de ces explorateurs, chacun auteur de
sa propre aventure. lls parleront d’eux, ils parleront de nous. Automne. Hiver. Eté. Printemps.

Un temps de formation, destiné aux professionnels de la relation. 14h00-17h00  frs.100.-
Un temps de conférence, ouvert au public. 18h00—19h30  frs. 20.-
Un temps de partage et d’échange autour d’un repas. Dés 19h45 frs 35.-
VENDREDI 17 MAI 2013 L’HOMME ET SES RESSOURCES AVEC CLAUDIO CARNEIRO

VENDREDI 13 SEPTEMBRE 2013 L’HOMME, L’ADOLESCENT ET L’INDIGNATION AVEC ELVIRA PANCHERI

VENDREDI 06 DECEMBRE 2013 L’"HOMME ET SES CONTES AVEC DR ALESSANDRA Duc-MARwWOOD
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LES EXPERIENCES
CYCLE EXPERIENTIEL

EXPERIENCES DE CONSTRUCTIONISME SOCIAL APPLIQUE
AVEC ALAIN ROBIOLIO ET FREDERIC LEUBA — 4 SAMEDIS MATIN : 7 septembre, 9 novembre 2013, 18 janvier, 22 février 2014

Ateliers pratiques de constructionisme social appliqué, articulés sur un cycle de 4 matinées consacrées chacune a un théme particulier.
Frs. 100.- par matinée 10 participants au minimum, 20 au maximum

C\
ET SI CE SOIR...

CONFERENCE DE FIN DE JOURNEE OUVERTE AU PUBLIC
A DECOUVRIR SUR LE SITE WWW.BERTIGNY.CH
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Qu’est-ce qu’est ? Une vision du monde ? Une approche thérapeutique ? Un ensemble complexe aux
frontieres incertaines ? Une fagcon d’aborder la relation d’aide comme travailleur social, infirmier ou thérapeute ? Un art de vivre ?

Probablement un peu tout cela a la fois et beaucoup d’autres choses encore...
Cette formation de cing journées vise a offrir une introduction a ce mode de pensée original, esthétique et créatif. Le contenu des

journées alternera entre une présentation des concepts de base de 'approche systémique, un travail sur des situations pratiques,
ainsi qu’une dimension expérientielle.

5 VENDREDI EN 2014: 17JANVIER 13, 21 FEVRIER, 21 MARS, 2 MAI ET 13 JUIN
09H30-12H30 14H00 - 17H00

Public : La formation s’adresse a toute personne confrontée a des questions relationnelles dans sa
profession (éducateurs, infirmiers, assistants sociaux, psychologues, psychomotriciens, médecins,
autre...) qui désirent s’initier a la vision du monde que propose I'approche systémique



